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1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА

1.1. К плотницким работам  допускаются лица, прошедшие медицинское освидетельствование, вводный и первичный на рабочем месте инструктаж по охране труда (ОТ), освоившие безопасные приёмы и методы ведения работ.
1.2. Вводный инструктаж по охране труда проводится с каждым вновь поступающим в учреждении.

1.3. Первичный инструктаж по охране труда проводится со всеми работниками, перед началом работы. Повторный инструктаж проводится не реже 1 раза в 6 месяцев.

1.4. Внеплановый инструктаж проводится:

- при введении в действие новых или переработанных стандартов, правил, инструкций по охране труда;

- при изменении модернизации оборудования, приспособлений, инструмента;
- при нарушении работником требований охраны труда, которые могут или привели к травме, аварии, пожару;

- при перерыве в работе 60 календарных дней и более.

1.5. Целевой инструктаж по охране труда проводится при выполнении разовых работ не связанных с выполнением функциональных обязанностей.

1.6. Работники, поступающие в учреждение или переводимые внутри учреждения обязаны пройти проверку знаний правил, норм, и инструкций по охране труда не позднее одного месяца со дня вступления в должность.
1.7. В процессе трудовой деятельности работник проходит периодические медосмотры.

1.8. Работник должен соблюдать правила внутреннего трудового распорядка:

1.8.1. На территории учреждения запрещается распивать спиртные напитки и принимать наркотические вещества, находиться в нетрезвом или наркотическом состоянии. Курить и принимать пищу, можно только в специально отведенных для этих целей местах.
1.8.2. Соблюдать нормы правила и инструкции по охране труда.

1.8.3. Правильно применять индивидуальные и коллективные средства защиты.
1.9. Соблюдать требования производственной санитарии:

1.9.1. Плотник должен в течение рабочего дня содержать в порядке и чистоте рабочее место, не загромождать его и проходов материалами, конструкциями.

1.9.2. Запрещается производить плотничные работы на награждённых рабочих местах, расположенных на высоте более 1 м над землёй или перекрытием, в неосвещённых или затемнённых местах.

1.9.3. Настилы, стремянки лесов и подмостей очищать от строительного мусора, при работе зимой – от снега и наледи, и посыпать их песком.

1.9.4. В случае нецелесообразности устройства лесов или подмостей плотник при работе на высоте обязан пользоваться испытанным предохранительным поясом.

1.10. Работник должен соблюдать режим труда и отдыха, установленные в учреждении.

1.11. Соблюдать требования противопожарной безопасности и электробезопасности:

1.11.1 Своевременно проходить инструктаж по противопожарной безопасности  и электробезопасности.

1.11.2. Соблюдать правила противопожарной безопасности при пользовании горючими и легковоспламеняющимися веществами.

1.11.3. Знать план эвакуации и правила поведения при пожаре и обнаружении признаков горения.

1.11.4. Знать места расположения первичных средств пожаротушения и уметь пользоваться ими.

1.12. Немедленно сообщать руководителю о несчастном случае, и возникновении ситуации, которая создаёт угрозу жизни и здоровью людей. При травмировании или внезапном заболевании, сообщить руководителю, обратиться в здравпункт.
1.13. В случае обнаружения неисправности оргтехники, эл.приборов, инструмента, до начала или во время работы, сообщить об этом руководителю и до устранения неисправности к работе не приступать.

1.14. Каждый работник должен знать и уметь оказать первую (доврачебную) помощь: наложить стерильную повязку, остановить кровотечение, сделать искусственное дыхание или массаж сердца.
1.15. Соблюдать правила личной гигиены: мыть руки тёплой водой с мылом, не пользоваться для мытья рук керосином, бензином, не вытирайте руки ветошью, которая загрязнена, принимайте пищу в специально отведённых для этого местах или пунктах общественного питания, храните спецодежду и личную одежду в установленных местах.
1.16. Каждый работник должен соблюдать все меры предосторожности, необходимые для предотвращения несчастных случаев.

1.17. Для защиты от воздействия вредных факторов работники обеспечиваются спецодеждой, спецобувью и СИЗ согласно действующим нормам.
1.17.1. При механической обработке материалов – очки С -1 БЦ или «Маноблок».
1.17.2. При работе с кремнефтористым натрием, водным антисептиком – респиратор У -2к или РУ – 60м или промышленный фильтрующий противогаз.
1.17.3. При приготовлении антисептиков в органических растворителях – противогаз Пш -1, ПШ – 2 или очки С-1БЦ и респиратор У-2к или РУ-60м, рукавицы брезентовые или перчатки резиновые двухслойные из латекса, либо пасту ХИОТ -6, либо мазь Селисского.
1.17.4. Находясь на строительной площадке, пользоваться защитной каской.

1.18. Не допускать на строительную площадку посторонних лиц.

1.19. При выполнении работ будьте внимательными, не отвлекайтесь посторонними делами и разговорами и не отвлекайте других.
1.20. Выполняете только ту работу, которая входит в ваши должностные обязанности или порученную администрацией учреждения.
1.21. Материалы следует складывать следующим образом:
- круглый лес – в штабель высотой не более 1,5 м с прокладками между рядами и установкой упоров против раскатывания;

- высота штабеля не допускается более его ширины;

- пиломатериалы – в штабель, высота которого при рядовой укладке составляет не более половины ширины штабеля;

- проходы между штабелями – 1м.

1.22. Запрещается прислонять материалы и изделия к заборам и элементам временных и капитальных сооружений.

1.23. Строповку складируемых материалов, поднимаемых грузоподъемными механизмами, может выполнять обученный и имеющий удостоверение плотник.
1.24. Для переноски и хранения инструментов, гвоздей, болтов и других мелких деталей плотник должен пользоваться индивидуальной сумкой, портативным ручным ящиком. Режущие части инструмента следует защищать чехлами.
1.25. Рукоятки ручного инструмента должны быть изготовлены из древесины твёрдых и вязких пород. Инструменты должны быть исправны и плотно насажены на рукоятки.

1.26. Запрещается применять ручной инструмент, имеющий выбоины, сколы рабочих концов, заусеницы и острые ребра в местах нажима рукой, трещины и сколы на затылочной части, сбитые сколы рабочей поверхности.

1.27. Лица, нарушающие требования настоящей инструкции, в зависимости от характера нарушений, несут ответственность согласно действующему законодательству РФ.

2.СПЕЦИАЛЬНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ
2.1. Требования охраны труда перед началом работы:
2.1.1. Перед началом работы плотник обязан осмотреть рабочее место, убрать ненужные материалы, предметы, освободить проходы и подготовить для работы инструменты и приспособления.
2.2. Требования охраны труда во время работы:

2.2.1. Тесать бревно следует с правой стороны в направлении от комля к вершине, при этом становиться так, чтобы правая нога находилась как можно дальше от бревна. При теске топором обрабатываемая деталь должна находится на подкладках, исключающих её самопроизвольный сдвиг и скатывание.
2.2.2. Обработка лесоматериалов должна производиться на жёстком основании (земле, перекрытии). Запрещается выполнять эти операции на настилах лесов и подмостей.

На лесах допускается только сборка, монтаж и пригонка деталей.

2.2.3. При переноске вручную пиломатериалов (брёвен, брусьев) подносчики должны становится по росту, и нести бревно или брус только на правом или только на левом плече.

Сбрасывать с плеч или опускать поднесённый материал необходимо по команде на подготовленную поверхность или площадку.

2.2.4. При устройстве лесов, подмостей и других средств подмащивания плотник обязан руководствоваться полученными от своего непосредственного руководителя полученными чертежами и специальными указаниями. Нельзя использовать ненадёжные, случайные опоры для подмащивания.
2.2.5. Леса и подмости следует устанавливать на спланированную и утрамбованную поверхность, на цельные (неразрезные) деревянные подкладки толщиной не менее 5 см, уложенные под каждую пару стоек перпендикулярно к стене здания.

Не разрешается выравнивать подкладки при помощи кирпичей, камней или обрезков досок.

2.2.6. Плотник должен знать, что:
- конструкции ограждения состоят из стоек, остроганного поручня, расположенного на высоте 1 м от рабочего настила, одного промежуточного элемента и бортовой доски высотой не 15 см;
- ширина настила на лесах и подмостях должна быть не менее 2 м – для каменных, 1,5 м – для штукатурных, 1 м – для малярных и монтажных работ;
- настилы на лесах и подмостях должны иметь ровную поверхность с зазорами между досками не более 10 мм. Соединение досок внахлёстку допускается только по их длине, причём концы стыкуемых элементов следует располагать на опоре, перекрывая её не менее чем на 20 см в каждую сторону. Верхние концы щитов, соединяемых внахлёстку, следует скашивать;
- при укладке элементов настила (щитов, досок) на опоры (пальцы, прогоны) должна быть исключена возможность сдвига этих элементов;

- запрещается устраивать настил на случайных и непроверенных опорах (тара, штабеля, материалы и др.);
Зазор между стенкой строящегося здания и рабочим настилом установленных возле него лесов (подмостей) не должен превышать 50 мм при каменной кладке и 150 мм – при отделочных работах

2.2.7. Леса крепить к стенкам здания в соответствии с ППР. Крепление лесов к парапетам, карнизам, трубам и другим выступающим, малоустойчивым конструкциям здания запрещается.
2.2.8. Подмости внутри зданий устанавливать на жесткое основание (перекрытие, временный настил, уложенный по балкам перекрытий)

2.2.9. На настилах, поручнях, стойках, стремянках, а также на временно уложенных настиле материалах не должно быть торчащих гвоздей, скоб и других ранящих предметов.
2.2.10. При наклонной опалубке рабочие настилы устраивают уступами.
2.2.11. Не допускать при установке стропильных форм, балок, прогонов и других конструкций опирание их на леса и подмости.
2.2.12. При разборке длинномерные тяжёлые предметы (балки, брёвна) спускают с этажей при помощи кранов или блоков. Места разборки следует со всех сторон ограждать или охранять.
2.2.13. При работе на дощатом основании кровли рабочие, кроме предохранительного пояса, снабжаются особыми козелками (упорами), которые, как и предохранительный пояс, с помощью верёвок крепятся к надёжным частям здания.
2.2.14. Запрещается выполнять работы на кровле с лесов и конструкций, во время гололёда, густого тумана, ливневого дождя, грозы и сильного снегопада, при скорости ветра 15 м/сек., а также сбрасывать с кровли материалы и инструменты.
2.2.15. Строительный мусор разрешается спускать с кровли, перекрытий и лесов строящихся зданий только по закрытым желобам или в закрытых ящиках и контейнерах при помощи кранов и подъёмников.

2.3. Требования охраны труда во время работы на станках и с применением механизмов:

2.3.1. К работе на деревообрабатывающих станках, лебёдках допускается обученный по специальной программе и имеющий удостоверение плотник, ознакомленный с инструкцией по технике безопасности.
2.4. До начала работ необходимо: 

- внешним осмотром проверить исправность заземления электродвигателя и корпуса станка;

- проверить пусковые и тормозные устройства станка, лебедки, наличие и исправность ограждений, и защитных средств.
2.5. Во время работы:
2.5.1. Во время работы на станке запрещается держать руки близко к вращающимся частям станка, стоять против режущей части, обрабатывать длинномерный материал, подавать обрабатываемый элемент рывками.
2.5.2. При работе ленточной электрической пилой особое внимание следует обращать на исправность пильной ленты и шкивов, которые должны вращаться свободно и легко.

2.5.3. При сверлении электродрелью отверстий в деревянных конструкциях сверло должно плотно сидеть в гнезде шпинделя.

2.5.4. Рабочая часть режущих инструментов деревообрабатывающих станков должна закрываться ограждением, открывающимися на необходимую высоту и ширину во время прохождения обрабатываемого материала. При неисправном ограждении работать на станке запрещается.

2.5.5. Чистить, обтирать оборудование, удалять отходы, производить ремонт оборудования, подтягивать клинья, гайки до полной остановки вращающихся частей, использовать станки и механизмы для работ, не соответствующих их прямому назначению запрещается.

2.5.6. При работе на станках применяют различные направляющие приспособления в виде линеек, шаблонов и цулаг.
 На циркулярных пилах и фуговальных станках должны быть толкатели для продвижения коротких заготовок.
 При обработке деталей на фрезерных станках следует применять шаблоны, кондукторы, цулаги, обеспечив их надёжными зажимами и рукоятками.
2.5.7.Применять сжатый воздух для очистки станков и рабочих мест от опилок и пыли запрещается.
2.5.8. При заточке инструмента на станке с абразивным камнем следует работать при наличии ограждающего кожуха абразивного круга и подручника, а также пользоваться защитными очками при отсутствии защитного экрана.

3. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

3.1. При возникновении пожара немедленно сообщить в пожарную часть по тел. 01 и администрации, приступить к тушению очага возгорания первичными средствами пожаротушения.

3.2. При выходе из строя рабочего инструмента, работу прекратить, инструмент  отремонтировать или заменить другим.
3.3. При поломке оборудования, станок отключить от сети, работу прекратить.

3.4. При получении травмы оказать первую помощь пострадавшему, сообщить об этом администрации, при необходимости отправить пострадавшего в больницу.
4. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ

4.1.Отключить приводные станки, лебёдки от электросети и запереть пусковые рубильники на замок.

4.2. Привести в порядок рабочее место, удалить строительный мусор и посторонние предметы с проходов.

4.3. По окончании монтажа конструкций следует собрать все такелажные приспособления, очистить от грязи стальные канаты, стропы, цепи и, смазав их сдать на хранение, канаты надо очищать в рукавицах и стальной щёткой. Запрещается очищать их тряпками или концами.

Инженер по охране труда и ТБ                                                                      А.А. Ставер
PAGE  
5

