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ИНСТРУКЦИЯ № ____

по охране труда и технике безопасности  
при проведении лабораторных  работ по физике

для учащихся
                                                                                2010г.

1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА
1.1. К проведению лабораторных и практических работ по физике допускаются учащиеся с 7 – го класса, прошедшие инструктаж по охране труда, медицинский осмотр и не имеющие противопоказания по состоянию здоровья.
1.2. Учащиеся должны быть внимательны, дисциплинированы, осторожны, точно выполнять указания учителя, соблюдать правила поведения, расписание учебных занятий, установленные режимы труда и отдыха.
1.3. Кабинет физики должен быть укомплектован медаптечкой с набором необходимых медикаментов и перевязочных средств.
1.4. Учащиеся обязаны соблюдать правила пожарной безопасности, знать места расположения первичных средств пожаротушения. Кабинет физики должен быть оснащён первичными средствами пожаротушения.
1.5. О каждом несчастном случае пострадавший или очевидец несчастного случая обязан немедленно сообщить учителю, который сообщает администрации учреждения. При неисправности оборудования, приспособлений и инструмента прекратить работу и сообщить об этом учителю.
1.6. При выполнении работ приборы нельзя оставлять у края стола. Их необходимо располагать так, чтобы было удобно вести измерения, не перегибаясь через них и соединительные провода.
1.7. Во время демонстрации учебных фильмов запрещается стоять в проходах. Запрещается загромождать двери и проходы к ним.
1.8. Лаборант обязан руководствоваться в работе настоящей инструкцией, правилами техники безопасности для кабинетов (лабораторий) физики. Лица, нарушающие требования настоящей инструкции и техники безопасности, в зависимости от характера нарушений, несут ответственность согласно действующему законодательству РФ.

2.СПЕЦИАЛЬНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ
2.1. Требования охраны труда перед началом работы:
2.1.1. Подготовка на рабочем месте  необходимого оборудования и приборов, проверка их исправности, наличие заземления электроустановок, целостность электрошнура и вилки прибора.
2.1.2.  Перед пожароопасными работами убедиться в наличии и исправности средств пожаротушения: огнетушителя, сухого песка, накидки (кошмы).
2.1.3. Проверка и  наличие в аптечке средств и медикаментов для оказания первой помощи при возможных поражениях организма во время предстоящей работы.

2.1.4. Проверить помещение кабинета.
2.2. Требования охраны труда во время работы:

2.2.1. Не оставляйте рабочего места без разрешения учителя.
2.2.2. Располагайте приборы, материалы, оборудование на рабочем месте в порядке указанном учителем.
2.2.3. Не держите на рабочем месте предметы, не требующиеся для выполнения задания.
2.2.4. Перед тем, как приступить к работе, тщательно изучите её описание, уясните ход её выполнения.
2.2.5. Проводите сборку электрических цепей, переключения в них, монтаж и ремонт электрических устройств только при отключении источника питания.
2.2.6. Не включайте источники электропитания без разрешения учителя.
2.2.7. При сборке цепи провода нельзя скручивать, натягивать. Для включения и выключения цепи необходимо использовать выключатели.
2.2.8. Наличие напряжения в цепи можно проверять только указателям напряжения.
2.2.9. Следите, чтобы изоляция проводов была исправна, а на концах проводов были наконечники. При сборке электрической цепи провода располагайте аккуратно, а наконечники плотно зажимайте клеммами.
2.2.10. Выполняйте наблюдения и измерения, соблюдая осторожность, чтобы случайно не прикоснуться к оголённым проводам (токоведущим частям, находящимся под напряжением).
2.2.11. Во избежание поражения статистическим электричеством нельзя прикасаться к конденсатором даже после отключения электрической цепи от источника электропитания, их сначала нужно разрядить с помощью изолированного проводника.
2.2.12. При опытах с сильными магнитными полями необходимо снять с руки часы.
3. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ
3.1. При обнаружении неисправности в работе электроустройств, находящихся под напряжением (повышенном их нагревании, появлении искрения и т.д.) немедленно отключить источник электропитания  и сообщить об этом учителю
3.2. В случае, если разбились приборы из стекла, не собирать их осколки незащищёнными руками, а использовать щетку и совок.
3.3. При возникновении пожара немедленно, без паники  эвакуировать учащихся из здания, используя все имеющиеся эвакуационные выходы, сообщить о пожаре  администрации и в ближайшую пожарную часть по тел. 01 и приступить к тушению пожара с помощью первичных средств пожаротушения. Не применять воду и пенные огнетушители для тушения электрооборудования под напряжением.
.
4. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ
4.1. Разбирать электрическую цепь можно только после отключения источника электропитания.
4.2. Обнаружив неисправность в электрических устройствах, находящихся под напряжением, немедленно отключите источники электропитания и сообщите об этом учителю.
4.3. Привести в порядок рабочее место, убрать оборудование и приборы в лаборантскую.

4.4. Тщательно вымыть руки с мылом, проветрить кабинет.

Инженер по охране труда и ТБ                                                                        А.А. Ставер
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